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Charakteristika | Skolni druZina je sou¢asti MS a ZS.
SD Skolni druzina je ziizena podle zikona ¢&. 561/2004 Sb. o

predskolnim, zakladnim, stfednim, vys§Sim odborném a jiném
vzdélavani (3kolsky zakon), a ¥idi se podle vyhlasky MSMT &.
74/20005 Sb. o zajmovém vzdeélavani.

SD realizuje vychovnou, vzdélavaci a zajmovou &innost mimo
vyuCovani. Cinnosti probihaji formou pravidelnych nebo
prileZitostnych aktivit z oblasti vzdélavaci, odpo€inkové, rekreacni a
zajmové. Skolni druzina umoziuje zaktim piipravu na vyucovani.
Prace Skolni druziny je zcela samostatnou oblasti vychovné
vzdélavaci Cinnosti a tidi se specifickymi poZadavky a pravidly
pedagogiky volného Casu.

Z4ci napliuji tfi oddéleni a jejich poéty se béhem dne méni, plynule
ptechazeji do z4jmovych krouzka nebo domt.

Skolni druzinu navstévuji zaci ZS Tabor, CSA 925, jejichz rodice
projevi o dochazku zajem. Soucasny stav je  zakd, rozdélenych
do tiech oddéleni SD. Pobytu ve SD mohou déle vyuZzivat Zaci
¢ekajici na odpoledni vyucovani, zdjmové krouzky a terapie.

SD zabezpetuje zakiim napli volného &asu v dobé pied vyuéovanim,
po vyucovani, odpoledne pfed odchodem domt nebo do jinych
zajmovych aktivit. Probiha pfi ¢innostech spojenych s odpocinkem,
rekreaci, zdyjmovou ¢innosti, zdbavou.

Co nabizi nase §kolni druzina

- ukolem nasi prace je polozit zdklady ke klicovym
kompetencim komunikativnim, socidlnim, obcfanskym a
pracovnim, umét travit volny cas, fesit problémy

- zdjmové vzdelavani formou z4jmovych, vzdélavacich a
spontannich ¢innosti, odpocinku a relaxaci, vychovou, hrou,
ucenim, individualni praci a motiva¢nim projektem

- u zaka podporujeme citlivé vztahy k lidem, k pfirod¢, ucime
je chranit si své zdravi, vedeme je k oteviené komunikaci,




rozvijime schopnosti spolupracovat a respektovat druhého

- respektujeme individudlni schopnosti a dovednosti zaki

- chceme, aby prostor SD byl pro vsechny piijemny a
napomahal vytvaret vhodné klima

- vedeme zéky k tvotfivosti a rozvijime jejich estetické vnimani

- od 1. ro¢niku rozvijime u z4ku jejich schopnosti rozhodovani,
hodnoceni a sebehodnoceni

- spojeni zakl rtznych veékovych skupin se osvédCuje jako
vyhoda — starSi piedavaji své zkuSenosti a dovednosti
mlad$im

- vSechny zdky vedeme k tomu, aby respektovali jeden druhého

- zaklim se specidlnimi vzd€lavacimi potiebami podle stupné a
charakteru jejich znevyhodnéni pii jejich zaclefiovani do
volnocasovych aktivit je vénovdna prabéZzna zvlastni
pozornost

- pro rozvoj talentovanych jedincli nabizime dal$i dopliikové
aktivity v oblasti jejich zajmu

- pro pfipravu na vyucovani zahrnujeme didaktické hry,
tematické vychdzky adalSi cCinnosti, kterymi rozSifujeme
poznatky, které Zaci ziskali ve Skolnim vyucovani

Podminky prijimani a ukoncovani vzdélavani

SD je uréena pro viechny fadné ptihlasené zaky $koly. Oddéleni jsou napliiovana do
podtu maximalné 14 déti. O zatazeni do SD rozhoduje feditelka $koly.
O pfijeti Ucastnika k ¢innosti druziny ve formé¢ pravidelné vychovné, vzdélavaci a zdjmové
¢innosti a dal§i podobné Cinnosti spojené s pobytem mimo Skolu se rozhoduje na zaklade
pisemné piihlaSky. Soucasti ptihlaSky k pravidelné vychovné, vzdélavaci a zajmové Cinnosti
je pisemné sdéleni zakonnych zastupct ucastnika o rozsahu dochdzky a zplisobu odchodu
ucastnika z druziny.

Pokud zak naruSuje soustavné Skolni fad a Cinnost Skolni druziny, mtze byt rozhodnutim
feditelky $koly z druziny vylouden. Reditelka mize rozhodnout o vyloudeni zaka ze $kolni
druziny, pokud tento Zzdk soustavné nebo n&jakym vyznamnym projevem porusil kazen a
potadek, ohrozuje zdravi a bezpec¢nost ostatnich, dlouhodobé svévolné nenavstévuje Skolni
druZinu nebo z jinych zvlasté zavaznych divodu.

Organizace SD:

a) Skolni budova se otevira v 6.30 hod.

b) Zaktm, kteii se Gi¢astni ranni druZziny na zazvonéni otevira vychovatelka SD.

¢) Ranni SD je v provozu od 6.30 do 7.40 a nachdzi se v hlavni budové $koly.

d) ZAci vstupuji ukaznéné do $kolni budovy, odkladaji si obuv a svriky v $atnach a ihned
odchazeji do ucebny SD.

e) Po ukon&eni provozu ranni SD odchazeji zaci ZS do svych udeben, nebo si je zaky
prebira kvalifikovany pedagog ZS specialni $koly a pievadi zaky do vedlejsi budovy.

f) Za otevieni a uzavieni Saten v hlavni budové je zodpovédny Skolnik, ktery vykonava
dozor v ptizemi v dobé piichodu 4kt s dalsim pedagogickym pracovnikem. Satny se
uzaviraji v 8.00 hod.

g) Manipulaci s okny (otevirani, zavirani) provadi pouze vychovatelka SD.

h) Zaky, ktefi jsou piihlaseni do $kolni druziny, ptedava vyulujici vychovatelkam ve
Skolni jidelné.



i) Zaktm, ktefi nejsou ptihldseni do SD neni dovoleno v dob& mimo vyuovani se
zdrZovat v prostorach Skoly.
j) Vstup zaki do sborovny je zakazan.
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Podminky pro vzdélavani zaku se SVP

Respektujeme individualitu kazdého Zaka, vytvarime pfiméfené prostiedi pro jeho vSestranny
rozvoj. Na podminkéach pro zaky se specifickymi vzdélavacimi potfebami spolupracujeme
adekvatn¢ s ptihlédnutim k jejich handicapu s rodi¢i a se Skolou. Dle stupné a charakteru
jejich handicapu jim bude umoziovano zacleiovani do volnocasovych aktivit a jsou
zajistovany podminky vhodné k rozvoji jejich osobnosti. Pii vybéru &innosti v SD, pfi
motivovani a hodnoceni zaki je bran ohled na integrované zaky se specifickymi vzdélavacimi
potiebami.

Materialni a ekonomické podminky

Pro svou ¢innost vyuziva SD prostory: uéebna ranni a odpoledni SD v hlavni budové, uéebna
odpolednich aktivit ve vedlejsi budové s vyuzitim tfid specidlni Skoly.

Z4ci SD mohou vyuzit k ¢innostem télocvi¢nu ve Skole, Skolni hiisté, rekreacni zahradu,
cvi¢nou kuchyniku, pocitatovou uc¢ebnu, keramickou, vytvarnou dilnu a hudebnu.

Stravuji se ve Skolni jideln¢ v hlavni budové.

Materialni podminky SD a vybaveni je dobré.

Uplata za SD je splatna predem, plati se mési¢né. Vyse tplaty je stanovena piedem na cely
Skolni rok.
Vysi uplaty miize teditel snizit nebo od uplaty osvobodit, jestlize:

a) ucastnik nebo jeho zdkonny zastupce je ptijemcem opakujicich se davek pomoci v
hmotné nouzi podle zékona o pomoci v hmotné nouzi,

b) ucastnik svéfeny do péstounské péce ma narok na ptispévek na thradu potieb ditéte
podle zakona o statni socialni podpofe a tuto skutecnost prokaze fediteli.
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Pokud za dité¢ neni uhrazena uplata, feditel Skoly miize rozhodnout o vylouceni zéka ze Skolni
druziny.

Personalni podminky

Zajmové vzdelavani je fizeno kvalifikovanymi vychovatelkami. Obé vychovatelky maji
pedagogické vzdélani. Ve SD pracuji asistenti pedagogtl. Vzajemné se doplituji ve svych
specializacich: zdklady prace s pocitacem, komunikace pomoci internetu, télovychovna
¢innost, vytvarnd Cinnost, prace s keramickou hlinou a jiné nekonvenc¢ni techniky, zaklady
rucnich praci a vateni, hra na flétnu.

I. oddé€leni- Zaci SPSV— vychovatelka Marie Hlavnickova
II. oddé¢leni — zaci SPS — vychovatel Jan Srnec 5
III. odd¢leni — 1. az 9.ro¢niku-vedouci vychovatelka Sylva Cekalova



Vychovatelé jsou iniciatory a pritvodkynémi zaka pii volnocasovych ¢innostech, které
pfimo nebo neptimo fidi, navozuji, motivuji, umoziuji a hodnoti. Vyvolavaji v zacich aktivni
zajem o okoli, o socidlni kontakty a komunikaci. Podnécuji a rozviji ptirozenou v§imavost a
zvidavost zaki, jejich chut’ objevovat i odvahu projevit se a ukdzat, co vSechno zvladnou.
Zadouci projevy pak piiméfené ocefiuji a chvali.

Podminky bezpeénosti prace a ochrany zdravi

VSsichni Zaci se chovaji pfi pobytu ve Skole i mimo Skolu tak, aby neohrozili zdravi a majetek
sviij ani jinych osob. Zakim neni v dob& mimo vyu¢ovani zdrzovat se v prostorach koly,
pokud nad nimi neni vykonavan dozor zptsobilou osobou. Kazdy uraz, poranéni ¢i nehodu, k
niz dojde béhem pobytu zaka ve skolni budoveé, nebo mimo budovu pfi akci pofddané Skolou
zaci ihned ohlési. Vychovatelé Skolni druziny provedou prokazatelné pouceni zakii v prvni
hodin¢ skolniho roku a dodatecné pouceni zaku, ktefi pti prvni hodin¢ chybéli, provedou o
tom pisemny zaznam. Skola odpovida za zaky v dobé& dané rozvrhem ¢&innosti druziny.

VSichni zaméstnanci Skoly jsou pfi vzdélavani a béhem souvisejiciho provozu skoly povinni
ptihlizet k zékladnim fyziologickym potfebam déti a vytvaret podminky pro jejich zdravy
vyvoj a pro piedchédzeni vzniku rizikového chovani, poskytovat jim nezbytné informace k
zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi.

Pedagogicti zamé&stnanci dodrzuji predpisy k zajisténi bezpe€nosti a ochrany zdravi pii praci a
protipozarni piedpisy; pokud zjisti zdvady a nedostatky, ohrozujici zdravi a bezpecnost osob,
nebo jiné zdvady technického rdzu, nebo nedostatecné zajisténi budovy, je jejich povinnosti
informovat o téchto skuteCnostech nadfizené¢ho a v ramci svych schopnosti a moznosti
zabranit vzniku Skody. Sleduji zdravotni stav zakli a v pfipad€ ndhlého onemocnéni zaka
informuji bez zbytecnych prataht vedeni Skoly a rodice postizené¢ho zdka. Nemocny zak
muze byt odeslan k 1ékarskému vysSetieni ¢i oSetfeni jen v doprovodu dospélé osoby.

Pti Grazu poskytnou zakovi nebo jiné osobé prvni pomoc, zajisti oSeteni Zaka lékatem. Uraz

thned hléasi vedeni Skoly a vyplni zdznam do knihy urazl. OSetfeni a vyplnéni zdznamu
zajist'uje ten pracovnik, ktery byl jeho svédkem nebo ktery se o ném doveédél prvni.

Konkrétni cile vzdélavani:

e podnécovat zaky k tvotivému mysleni, logickému uvazovani a k feseni problémui

e vést zaky k vSestranné a uc¢inné komunikaci

e rozvijet u zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i
druhych

e pfipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svobodné a zodpovédné osobnosti,
uplatilovali sva prava a plnili své povinnosti

e vytvaret u zakll potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a prozivani
Zivotnich situaci, vnimavost a citlivé vztahy k lidem, svému prostiedi i k ptirodé



e ucit zaky aktivné rozvijet a chranit své fyzické a dusevni zdravi

e vést 7aky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm a duchovnim
hodnotam, ucit je Zit spolecné s ostatnimi lidmi

e vychovavat k smysluplnému vyuzivani volného Casu a vybavovat zdky dostatkem
ndméta pro napliovani volného ¢asu

Délka a formy vzdélavani

SVP byl sestaven na dobu jednoho $kolniho roku. Obsahuje vybér moznych &innosti,
ze kterych budou vychovatelky vybirat a volit podle aktualniho sloZeni zakid oddé€leni, s nimz
pracuji. Toto uspofdddni umoziiuje pruzné reagovat na ruznou skladbu zaka v téchto
oddélenich.

Provoz S§kolni druziny:

Ranni provoz: 6.30 — 7.40 hodin

Odpoledni provoz: 11.40 — 16:00 hodin

V 15:00 hodin dochazi ke slouceni oddé€leni Skolni druziny.

Formy vzdélavani

Napln prace skolni druziny tvofi zejména Cinnosti pravidelné, dale prilezitostné akce.
Skolni druzina umoziuje odpocinkové ¢innosti a pfipravu na vyucovani.

Pravidelna ¢innost:
Je déna skladbou zaméstnani a predstavuje zejména organizované aktivity zdjmového
nebo télovychovného charakteru a praci vlastnich zajmovych utvart.

Prilezitostné akce:
Nejsou zahrnuty do standardni tydenni skladby ¢innosti. Jsou to napiiklad besidky,
slavnosti, vylety, vystavy, tvotfivé dilny, karnevaly apod.

Spontanni aktivity:
Zahrnuji kazdodenni individualni klidové Cinnosti po obéd€, pfi pobytu venku,
spontanni hry v rdmci ranniho pobytu zaki nebo v dobé, kdy jsou slu¢ovana oddéleni.

Odpocinkové ¢innosti:

Poslechové cinnosti, individualni hry, klid po obéd¢, aktivni odpocinek (rekreacni
¢innosti) — kompenzuje jednostrannou zatéz béhem Skolniho vyucovani (zavodivé hry pfi
pobytu venku nebo v télocviéne).

Piiprava na vyucovani:
Didaktické hry, tematické vychéazky a dal$i ¢innosti, jimiz upevilujeme a rozSifujeme
poznatky, které Zaci ziskali ve Skolnim vyuc€ovani.



Mozna rizika, ktera ovliviiuji a narusSuji vvchovné vzdélavaci ¢innost:

- &asova rozdilnost p¥i nastupu zaki do SD z vyuéovani
- vice ro¢nikl v oddéleni

- krouzky a zajmové ¢innosti

- stiidani pfitomnosti zakl na ¢innost

- ptechody po budové

- odchody zakti domt a osobni pfedavani zaka rodicim
- Casovy prostor na ¢innosti

- zapomnétlivost Zakli — hledani ¢asti odévu, pomicek

- zdravotni potize zakt

Podminky BOZP $kolni druZiny

- vhodna struktura rezimu zaka v druzin€ s dostatkem relaxace a aktivniho pohybu

- vhodna struktura skladby zaméstnani

- pitny rezim zajist'uje ZS po dobu obéda, ve SD z vlastnich zdrojil

- zdravé prostiedi uzivanych prostort druziny, odpovidajici svétlo, teplo, bezhlucnost,
Cistota, v&trani, rozméry sedaciho a pracovniho nabytku, hygienické vybaveni

- ochrana zakl pted urazy

- pravidelnd kontrola prostor a zafizeni z hlediska jejich bezpecnosti

- praktickd dovednost vychovatelek poskytovat prvni pomoc

- béhem kazdé ¢innosti Zaci dodrzuji pravidla bezpecnosti, vzdy jsou pouceni

Psvchosocialni podminky

- klidné prostfedi a priznivé socialni klima — otevienost a partnerstvi v komunikaci,
ucta, tolerance, spoluprace a pomoc druhému

- respekt k potiebam jedince a jeho osobnim problémtim, ¢innost vychdzejici ze zajmu
zakl, osvojovani si toho, co ma pro zaky prakticky smysl a vede k praktické
zkuSenosti

- ve€kova ptimétenost, motivujici hodnoceni, respekt k individualité zaka

- ochrana zakl pted nasilim, Sikanou a dal§imi patologickymi jevy

- vytvéafeni podminek pro spolutiéast zaki na Zivoté SD — spoluprace

- véasna informovanost zaki a jejich rodiét o &innosti SD a jejim vnitfnim Zivots

Obsah vzdélavani

TEMATICKE OKRUHY

Tematicky okruh - formulace ¢innosti a jeji struény popis - ¢islo rozvijené kompetence
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1. Misto, kde Zijeme

Nas domov

Skola

Cesta do skoly

Nase obec

Oblibené knihy

Vypréavime si o zivoté nasi rodiny.
Kreslime a malujeme, jak travime
s rodi¢i nas spolecny volny cas.
Stavime nas diim ze stavebnic.

Orientujeme se v prostorach nasi

skoly.

Zjistujeme, kdo vSechno v nasi

skole pracuje.

Zamyslime se nad tim, co je v nasi skole
hezké a co bychom radi zménili.
Zdobime skolni druzinu.

Povidame si o cesté do skoly a domd.
Ptame se na bezpecnost cesty kazdého
z nas do skoly.

Zajimame se o dopravni znac¢ky v nasem
okoli.

Soutézime ve znalosti dopravnich
znacek a predpisu.

Hleddme dopravni spojeni pomoci
internetovych stranek.

Vytvarné znazornujeme rizné
dopravni prosttedky.

Odhadujeme nastrahy na cestach

pro chodce a cyKklisty.

Soutézime ve znalostech z dopravni
vychovy.

Na vychazkach hledame zajimavosti
nasi obce (pomniky, vodni toky, stromy).
Kreslime a malujeme mista, kde je ndm

dobfre.

Nakupujeme a proddvédme - hra

na prodavace a kupujici.

Zamyslime se, co bychom ucinili,
kdybychom se ztratili nebo zabloudili,
na vychézce hledame orienta¢ni body
a jdeme podle nich.

Besedujeme o nasi nejoblibenéjsi knize,
povidame si o ilustracich, které ji

3,4,5

1,2,6

1,2,56

1,3,4

2,3,4
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Prislo jaro

dopliuji.

Podle informaci z knih a internetu
pfipravujeme trasu delsiho vyletu.
Soutézime, kdo zné vice slov

od urcitych pismen (jméno mésta, rostliny,
zvitete, ...).

[lustrujeme prectené pohadky

nebo poveésti.

Dramatizujeme jednoduché pohadky.

Besedujeme o lidovych zvycich
a tradicich tykajicich se jara.
Malujeme a zdobime kraslice.
Zdobime SD symboly Velikonoc
(kreslime a vystfihujeme).

2. Lidé kolem nas

Rodina

Den matek

Uéime se toleranci
a poradku

Vanoce

Poviddme si o tom, co oéekavame
od rodi¢t - a co oni od nés.
Povidame si o nasi $irsi rodiné.
Vzpominame na setkani nasich
pfibuznych, vypravime historky
z tohoto rodinného srazu.

Vyrébime darky pro radost maminkdm
Pfipravujeme besidku pro maminky.

Kriticky hodnotime nasi tfidu a spolecné
se domluvime, ¢im mtZeme vylepsit jeji
vzhled.

Pfemyslime o vandalismu, opravujeme
poskozené hry, uklizime si skolni

tasky, vénujeme se sebeobsluzné praci.
Uvédomujeme si, v ¢em a jak jsou
znevyhodnéni néktefi lidé (psychicky

¢i télesné).

Orientujeme se v prostoru - zkousime
na htisti dojit poslepu k cili.

Vniméme zacinajici atmosféru Vanoc,
¢teme si v kniZkach o Vanocich.
Vyrébime Mikulase, certy, andély
Vypravime si o vdno¢nich zvycich,
které se zachovaly dodnes, zvlasté

3,5

1,2,6

1,2

1,6
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Jak se spravné
chovat

3. Lidé a ¢éas

o téch, které dodrzujeme v nasi rodiné.
Na vychazkach pozorujeme vyzdobu
vesnice, mésta, obchodti.

Vyréabime vanoc¢ni ozdoby z papiru,
ofechovych skotfapek a jinych pfirodnin
Nasi druzinu si zdobime vano¢nimi
motivy.

Zorganizujeme si vano¢ni diskotéku s programem.

Povidame si, ¢im mtzeme druhého potésit -
darkem, pochvalou, chovanim, dsmévem.

Denné si uvédomujeme, Ze se mdme chovat slusné

a laskave.

Vybirdme vhodny odév na kulturni predstaveni.
Jdeme spole¢né do divadla.

Chodime na dostupné vystavy.

Pfipomindme si vhodné chovéni v dopravnich
prostiedcich, na silnicich, hovofime o nasledcich
dopravni nekézné.

Na vychazkach zdokonalujeme a procvicujeme
chovani na chodniku, na silnici, na pfechodech,
v dopravnich prostfedcich.

Pantomimicky pfedvadime povolani, sporty atd.

Nas denni rezim.
Vypréavime si o zdsadach pravidelného denniho

rezimu, uc¢ime se rozliSovat povinnosti a zdbavu.

Kreslime, co nas nejvic bavi.

Besedujeme nad kresbami.

Besedujeme o moZnostech spravného vyuzivani
Casu.

Besedujeme na téma , Jak jsem travil vikend”,
malujeme a kreslime, co jsme zaZili.
Pripomindme si, co se ndm libilo v pfirodé.
Vyuzivame hry, pfi nichZ si cvi¢ime pamét,
pozornost, postieh, soustfedénost a tvorivé
mysleni.

Vyuzivdme pocitace pro ziskdvani mnoha
informaci.

Vypréavime si pfihody, v nichZ mél vyznam
¢as (co znamena prijit véas, pozdé).
Besedujeme o nebezpeci spéchu, ktery casto

10

1,3
3,4

1,2,6

(o)}

~

N

W ==
o We ) W o)

1,2,3,4,5

1-6
2,3,5,6

1,3
1,5

1,3



pfinese zbyte¢na zranéni. 56
OhliZime se za prazdninami.
Shromézdime pohlednice a obrazky z mist,

kterd jsme navstivili, povidame si o nich. 1,2,6

Na vychézce sledujeme rozdily mezi

novostavbami v nasi vesnici a starymi domy. 1,3,5
Cteme ceské pohadky, fikadla, basnicky,

hadanky, jazykolamy. 1,2,3,4,6
Patrame, jak se Zilo na hradech a zamcich -

kreslime, vystfihujeme, sestavujeme a lepime. 1,2,3,6

4. Rozmanitost pfirody

Pfiroda okolo nés - rostliny, zivocichové.

Na vychazkach pozorujeme pfirodu, vybereme
si k pozorovani rizné stromy v knizkach

a v encyklopediich hledame vyznamné adaje

o jejich rastu, plodech atd. 3,5,6
Kreslime kvétiny, krajinu, stromy v jednotlivych

ro¢nich obdobich. 2,6
Pomoci obrazka porovnavame, jak se

v jednotlivych ro¢nich obdobich méni pfiroda, 1,6

pti vychazkéch do lesa upeviiujeme pravidla
chovani v pfirodé. 35,6
Stavime domecky z pfirodnin. 2,5,6
Obtiskujeme listy - vytvarné ¢innosti. 1,26
Krmime ptacky v zimé, vime, co jim chutna

a skodi. 3,5,6
Pecujeme o kvétiny. Péstujeme, pfesazujeme,

zalévame. Uz vime, Ze kazda rostlina chce jiné

prostiedi, jinou péci. 1,2,6
Hrajeme (pexesa, kvarteta) s naméty

zivocicht a rostlin. 1,2,4
Soutézime ve vymysleni ndzva rostlin nebo

zvifat zacinajicich uréenymi pismeny abecedy. 1,2,5
Napodobujeme hlasy zvitat. 2,3,4

Vypravime si o domécich zvitatech
a na zékladé vlastnich zkusenosti si vysvétlujeme,

jakou péci vyzaduji. 1,6

Do ttidy pfineseme nékteré z nasich domacich

zvitat (kocku, kiecka, morce, kralicka). 1,2,3,4,6
Kreslime doméci mazli¢ky a prace vystavime. 2,4,6
Ziskavame informace z knih a internetu

o zivoteé zvirat v ZOO. 1,3,6

Na vychazkach do poli, lesti, k ptehradé apod.
poznavame, ktefi zivocichové Zziji volné v nasem
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okoli. 1,3,4

Roéni

obdobi Besedujeme o ro¢nich obdobich - sledujeme
zmény v pfirodé, zivot zvirat, vztahy
mezi zvifaty.
Cteme si o piirodé a jejich proménéach.
Dramatizujeme jednoduché pohadky se zvifecimi
hrdiny. 1,3
Poméahame zvifatktm a ptakam prezit
zimu, zdobime vanoc¢ni strom v lese (jablka,
mrkev, zaludy, kastany apod.). 1,4,5

==
W N

Jaro Kreslime a malujeme prvni jarni kvétiny. 1
Kreslime mlad’ata domacich zvitat. 1,

Pocasi Vyhledavame pranostiky, ¢teme je a uvazujeme
o jejich smyslu.
Cteme piedpovéd pocasi z periodik.

e
w
(O8]

Chranime si své

Zivotni prostfedi
Pri vychazkéch do okoli skoly a bydlisté
pozorujeme cistotu a Gpravu okoli. 1,3
Pomdahame pri tuklidu okoli §koly a uceben. 5,6
Ttidime odpad ve Skolni druziné. 1,5
Poviddme si o tom, jak ¢lovék skodj,
nebo prospiva lesu. 1,4,5
Pfi vychédzce do piirody poznadvame lesni
plody a patrame, které z nich jsou lécivé

a jedovaté. 1,2
Vypravime si o nebezpeci ohné ve volné

prirodé. 1,6
Navrhujeme, jak chranit pfirodni prostiedi

v nasem nejblizsim okoli. 1,3,5

Shromazdujeme pohlednice z raznych
zemi svéta a v atlasech vyhledavame mista,

odkud nam je nékdo poslal. 1,2

Tvofime vyrobky z pfirodnich materiald. 4,6
5. Clovék a jeho zdravi

Poznavame své télo.

Hrajeme hru hlava, ramena, kolena, palce. 1,6

Vypréavime si o otuZovani a zdravém zivotnim

stylu. 1,3

Ujastiujeme si hygienické zasady pfi kasli,
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Vysvétlivky:
1.

AR

kychani, pouziti WC, stolovani, upozoriiujeme
se na vzdjemné prohfesky proti témto zdsadadm.
Kreslime ovoce a zeleninu.

Poznavame houby, které rostou v blizkém

lese (pracujeme také s obrazky a atlasem hub).
Povidame si o tom, jak pecovat o své zdravi,
jak zachazet s 1éky.

Vypravime si o tom, jak predchazet traztim,

co se nam muze stat pfi koupani, pti jizdé

na kole atd.

Pti kazdodennich télocviénych chvilkach
procvicujeme své télo.

Vypravime, co se ndAm nebezpecného ptihodilo,
jak jsme situaci zvladli

Denné chodime do pfirody, na htisté apod.

Po organizovanych zdvodivych a sportovnich
hrach relaxujeme pfi spontannich hrach.

Pri vychazkéach prekondvame piirodni prekazky,
pro nase hry vyuZzivame piirodni prosttedi.

Pti pobytu venku hrajeme pohybové hry, cvi¢ime.

Pti vychéazkéch do zimni pfirody sledujeme stopy
zvifat na snéhu.

Zavodime v hodu snéhovou kouli na cil,

do dalky apod.

Kreslime do snéhu, vyslapavame jednoduché
obréazky.

Pfipravujeme hry pro nase sportovni odpoledne.

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problémi
Komunikativni kompetence

Socidlni a interpersonalni kompetence
Obc¢anské kompetence

Kompetence k traveni volného ¢asu

a) Kompetence k uceni

O

@)
(@)
@)
(@)

umi zhodnotit své vykony

klade si otazky a hled4 odpovédi

védomosti uplatiiuje v praxi

ziskané védomosti dava do souvislosti

umi ziskdvat védomosti z rtiznych prament a zdroji

b) Kompetence k feSeni problémt

O
(@)

rozliSuje spravna a chybna feSeni
hleda nova feseni

o je kreativni, dovede se pfizptisobit zménam
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O

zapocaté ¢innosti dokoncuje

¢) Kompetence komunikativni

O

O O O O O

souvislymi vétami formuluje myslenky, otdzky a odpovédi
vyjadiuje své pocity feci, gestem, mimikou

nasloucha druhym

rozviji slovni zasobu

umi vyjadrit vlastni nazor

komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dospélymi

d) Kompetence socialni a interpersonalni

O

O O O O

projevuje citlivost a ohleduplnost
rozpozna vhodné a nevhodné chovani
dokaze se prosadit i podridit
respektuje dohodnutd pravidla

je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi

e) Kompetence obc¢anské

O

O O O O O

uvédomuje si sva prava a povinnosti

vnima nespravedlnost, agresivitu, Sikanu a dovede se jim branit
chova se odpovédné k sobé i druhym

dba o své zdravi a bezpeci

vnima krasy piirody a cilené o né pecuje

aktivné se zapojuje do vetfejné prospésnych a charitativnich aktivit

f) Kompetence k traveni volného ¢asu

O

@)
O
O

umi Gcelné travit volny cas

umi si vybrat zdjmové ¢innosti podle svych dispozic

umi odmitnout nevhodné nabidky pro traveni volného ¢asu
rozviji své zajmy v organizovanych i individualnich ¢innostech

Pravidla pro vnitini evaluaci a hodnoceni

METODY A FORMY EVALUACE

e hodnoceni déti-chvalime, ocenujeme a vyhodnocujeme
e vystavky formou nastének ve tiidach a na chodbach

e vystavky v knihovné

e vyrobky domi

¢ rozhovory s rodici

e konzultace s vyucujicimi

¢ hodnoceni pfednesend na pedagogickych radach

e pisemné hodnoceni celoroéni prace — vyroéni zprava SD

DALSI METODY
1. pozorovani
2. rozhovory s détmi, rodici, vyucujicimi

3.

rozbor aktivit déti, analyza praci
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4. sociometrické¢ metody (rozbor chovani a jednani ditéte ve skupiné a jeho postaveni v ni)

Platnost dokumentu: od 1. 9. 2025 do 30. 6. 2026
Schvalila pedagogicka rada 25. 8. 2025
Vydan dne: 1. 9. 2025

V Tabote dne: 1.9.2025
Mgr. Pavla Balikova
reditelka Skoly
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